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Аннотация. Значимость полученных результатов заключается в возможности применения рабочих тетрадей в учебном процессе с целью повышения уровня знаний студентов. Полученные результаты определяют новые направления и перспективы процесса обучения, позволяют оптимизировать процесс обучения и могут быть использованы при разработке рабочих тетрадей по другим учебным дисциплинам, для поиска новых форм и методов работы с целью повышения качества обучения.

Abstract. The significance of the results obtained lies in the possibility of using workbooks in the educational process in order to increase the level of students' knowledge. The results obtained determine new directions and perspectives of the learning process, allow to optimize the learning process and can be used in the development of workbooks for other academic disciplines, to search for new forms and methods of work in order to improve the quality of education.
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Информатизация сегодня рассматривается как один из основных путей модернизации системы образования. Это связано не только с развитием техники и технологий, но и, прежде всего, с переменами, которые вызваны развитием информационного общества, в котором основной ценностью становится информация и умение работать с ней. Соответственно, одной из главных задач современной системы образования является разработка учебных методических комплектов, рабочих тетрадей, а также разработка электронных версий пособий, способствующих формированию у человека современных качеств. Важным качеством современных информационно-коммуникационных технологий является их универсальность, они могут быть основой в организации любой деятельности, связанной с информационным обменом, основой в создании общего информационного пространства. 
В настоящее время все большую популярность приобретает такой вид работы как самостоятельная работа, а одной из форм организации является использование рабочих тетрадей, что позволяет не только повысить качество обучения студентов, но и сделать обучение более эффективным за счет его индивидуализации, а также предоставляет возможность внедрять и использовать инновационные методы обучения [1].
Рабочая тетрадь — это особый вид учебной литературы, предназначенный для улучшения учебно-познавательной деятельности студентов. Основное отличие состоит в том, что педагогическая деятельность в опорных конспектах отражена в определенной логике, а специально конструируется в рабочей тетради. Конечным результатом является обеспечение быстрого формирования мыслительных процессов. Операции могут быть представлены в виде «строительных блоков» умственной деятельности. Надежный инструмент необходим для осознанного и целенаправленного проектирования его с преподавателем и студентами.
Кроме этого, рабочая тетрадь для студентов может быть частью учебно-методического комплекса по учебной дисциплине, который включает кроме нее, например, учебник, рабочую программу, различные дидактические материалы, методическое пособие для педагога и т. д., формируя вместе с другими элементами комплекса гармоничную взаимосвязанную систему звеньев [2].
Сложность проектирования учебных занятий заключается в том, что существует несколько специальных дидактических программ для учебных занятий, и преподаватель должен использовать в основном те, которые предлагаются широкому кругу пользователей (электронные энциклопедии, справочники) или учебные программы для профессиональной подготовки (компьютерные учебники, моделирующие среды) и адаптировать их к конкретным условиям.
Актуальность использования рабочей тетради в процессе обучения заключается в оптимальном сочетании содержимого тетради с возможностью определения направления движения умственной деятельности учащихся при работе с тетрадью.
При разработке учебного занятия преподаватель может испытывать определенные трудности, которые связаны с тем фактом, что существует не так много специальных учебных программ для разработки конкретных учебных занятий по данной учебной дисциплине, и преподаватель должен в основном использовать те, которые предлагаются для широкого круга преподавателей, адаптируя их к конкретным условиям учебного процесса.
Противоречие заключается в расхождении между необходимостью использования рабочей тетради и недостаточностью готовых образцов в контексте изучения темы в рамках программы определенной учебной дисциплины, а также отсутствие рекомендаций по их разработке [2].
Рабочие тетради используются для текущего контроля знаний и умений преподавателем студентов, чтобы они могли применять знания для решения учебных задач. Поскольку учебные пособия содержат пошаговое описание заданий, то у студента есть возможность самостоятельно проверить правильность решения задач в рабочих тетрадях.
Нами создана рабочая тетрадь по теме «Функция» для студентов специальности «Математика». Главными целями создания этого пособия были оптимизация образовательного процесса, повышение эффективности самостоятельной работы студентов на учебных занятиях по математическому анализу, организация эффективных занятий для иностранных студентов. В эту тетрадь включены набор обучающих практических заданий по теме «Функция» с разбивкой на конкретные подтемы, изучаемые по программе, задания для самоконтроля и контрольные тестовые задания. Все виды заданий распределены по различным уровням сложности. Нами разработана также электронная версия рабочей тетради для операционной системы Android на языке программирования C#, которая позволяет повысить эффективность образовательного процесса и сформировать целостные представления об изучаемых понятиях и их свойствах.
Благодаря рабочей тетради, можно упростить усвоение материала, и проверить усвоение этого материала.
Разработанные рабочие тетради успешно применяются для образовательного процесса в высших учебных заведениях, обоснована её роль в методическом обеспечении учебной деятельности. Проведена апробация рабочей тетради. Как показывают предварительные результаты, с ее помощью можно не только повысить эффективность занятий и уровень знаний учащихся, но и сформировать целостные представления об изучаемых понятиях.
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